
 دبیرخانه کشوری

ای معلمانهای حرفهارتقای مهارت   

با رویکرد درس پژوهی   
 

 
 تبیین مسئله و تعیین اهداف

 بیان مسئله تدریس
 تدوین هدف ن سؤال و یتعی                

 (نفری 3-6)تشکیل گروه 
 آنهاشرح وظایف اعضاء و تعیین 

 ریزی خدمات و منابع حمایتیبرنامه
 اجرای درس پژوهی یتدوین جدول زمان

 اطلاع رسانی اجرای درس پژوهی

 درس پژوهی ییراجابزارهای ا تعیین 

 

 طراحی درس

 طرح درس تدوین
 تعیین موضوع تدریس

 تدوین اهداف درس

 محتواسازی آماده

 تعیین مخاطبان

 تدریس هایها و رسانهتدوین راهبردها، روش

 اجرا )تدریس و مشاهده(

 سازیآماده
  (ایرسانهو  انسانی ،موقعیتی، کلاسی)

 درس انتخاب شدهتدریس 

 مشاهده تدریس

 ی تدریسهاآوری دادهجمع
ثبت وقایع )عملکردها و رفتارها( از طریق 

 ، یادداشت برداری و یابرداریفیلم

 و  آموزانمصاحبه با دانش

 نظران ناظر ا صاحبی

 

 

 

 باراندیشی  و باز طراحی

 هاتحلیل و تفسیر داده
 فرآیند تدریسو بررسی نقد 

 ت ها و مصاحبه ها()فیلم ها، یاداش

 تدریس فرآیندطرح اصلاح 
ی تدریس قبلی طراحی و اجرا بررسی و نقد

و  هارسانه، نوع ارائهبراساس نوع طراحی، روش 

 هاتدوین الگوی بازسازی شده آن

 اجرای مجدد تدریس

 سازیآماده
  ای()موقعیتی، کلاسی، انسانی و رسانه

 شده انتخاب درس مجددتدریس 

 مجددمشاهده تدریس 

 ی تدریس مجددهادادهآوری جمع
ثبت وقایع )عملکردها و رفتارها( از طریق 

 برداری، یادداشت برداری و یافیلم

 و  آموزانمصاحبه با دانش

 نظران ناظرصاحب  

 

 گزارش و انتقال تجارب

 مستند سازیگزارش نویسی و 

 و تجاربمستندات  ،انتشار گزارشات
 ...(ورگزاری کارگاه، همایشب، الکترونیکی )کتبی،

 

 

 پایان
 شروع چرخه درس پژوهی دیگر

 شروع


