
 دوفصلنامه معلم اثربخش آثار ارسالی به راهنمای نگارش
 

رخواست د، معلم اثربخشفصلنامه دو ارسالی به دفتر و مطالب تژوهشگران و نويسندگان محترم مقالاز پا

نمايند. در غير اين  خويش را براساس نکات مطرح و مورد تأکيد در اين راهنما تدوين آثار ارسالیشود، می

 .قرار نخواهد گرفت آنان در فرايند داوری و چاپ آثارصورت، 

 

 

 راهنمای نگارش مقاله
 

زمان ارسال شده خارجی چاپ و يا به صورت هم های داخلی وها يا کنفرانسارسالی نبايد در فصلنامه تمقالا

 .نويسندگان وجود ندارد اسامی ارسال مقاله امکان حذف، اضافه و يا تغيير ترتيب باشند و پس از

 

  :الف( نکات مربوط به صفحه آرایی

 

و  singleفاصله خطوط  سانتيمتر از هر طرف با 2يا بالاتر با حاشيه  2007نسخه   Word افزارمقاله در نرم

و فونت  دوازده بولد برای عناوين اصلی مقالهB Nazanin مقاله، فونت  دوازده برای متن B Nazaninفونت 

Times New Roman صفحه تايپ شود. ضمناً متن مقاله از بخش 15حداکثر های لاتين دربرای نوشته ده

 .تا پايان بايد به صورت دو ستونی تنظيم شود مقدمه

 

 :( نکات مربوط به ساختار کلی مقالهب
 

 :صفحه اول

 o با فونت( عنوان کامل مقالهB Nazanin شود و تا حد ممکن کوتاه و گويا باشد بيست بولد تايپ) 

O گان( )با فونت  خانوادگی نويسندهنام نام و(B Nazanin يازده و مشخص نمودن نويسنده مسئول مقاله)   

o ( )با فونت  مشخصات نويسنده)گانB Nazanin شامل: نام دانشگاه/ سازمان، رتبه علمی، تخصص،  يازده و

 )پستی، شماره تلفن )همراه و ثابت(، نمابر و پست الکترونيک نشانی
 

 :ومدصفحه 

o های پژوهش( و هدف، روش و خلاصه يافته کلمه شامل 250به زبان فارسی )حداکثر  عنوان و چکيده

 (واژه5 کليدی )حداکثر  گانواژ
 

 :(به صورت دوستونی تا انتهای مقاله )با عناوین و ترتيب ذیل و سومصفحه 

 O(های پژوهشسؤال شامل بيان مسأله، اهميت موضوع و اهداف يا) :مقدمه 



O (های داخلی و خارجی مرتبطو خلاصه پژوهش شامل تعاريف و مفاهيم ضروری) :مبانی نظری و پيشينه 

O (ها، روايی و پايايی ابزار، جامعه، نمونه گردآوری داده شامل نوع طرح پژوهش، ابزار و روش) : شناسیروش

 گيرینمونه و روش

O (های های آماری مدل و فرضيهتجزيه و تحليل های حاصل ازشامل نتايج و يافته) : های پژوهشیافته

 پژوهش

)oهای مرتبط، مقايسه با نتايج پژوهش های پژوهش،شامل خلاصه يافته ) :گيریو نتيجه بحث

 .هاو محدوديت پيشنهادهای کاربردی

o (براساس روش  روز استفاده شده وتا حد امکان از منابع معتبر و به ) :منابعAPA تنظيم شود. 

 

  :نویسینکات مربوط به منبع( ج

 درون پرانتز و اسامی باشد. ارجاعات درون متن شامل نام نويسنده و سال، APA نويسی بايد به شيوهمنبع

فارسی و  شود و منابع انتهای مقاله به ترتيب حروف الفبا، ابتدا منابع نويسندگان خارجی به فارسی برگردانده

 .تنظيم شودسپس منابع خارجی به ترتيب زير 
 

ترجمه: نام مترجم، )نوبت چاپ يعنی  .کتاب)ايتاليک( نام خانوادگی، نام کوچک )تاريخ انتشار.( عنوان  :کتاب

 .چندم؟(، محل نشر: ناشر چاپ
 

شماره جلد، صفحه/  .ايتاليک( مجله) نام .نام خانوادگی، نام کوچک )تاريخ انتشار(. عنوان مقاله : مقاله

  (.17صفحات)مثال: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 (یوگرافي)اتوب یتجربه نگار ،یلتامّ ینگار تیرواراهنمای نگارش 
 

  :نکات مربوط به صفحه آراییالف( 

 singleفاصله خطوط  سانتيمتر از هر طرف با 2يا بالاتر با حاشيه  2007نسخه  Word افزاردر نرم آثار ارسالی

 Timesدوازده بولد برای عناوين اصلی و فونت B Nazanin ، فونت  دوازده برای متن B Nazaninو فونت 

New Roman صفحه تايپ شود. ضمناً متن بايد به صورت دو  3 حداکثر  های لاتين دربرای نوشته ده

 .ستونی تنظيم شود

 

 کدامند؟ یلتامّ تیروا کی یاجزاب( 

کامل در مورد  ینوع نوشتار، اطلاعات نياست. در آغاز و مقدمه ا انيشامل، آغاز، بدنه و پا یتامل تيهر روا

 یم نييتب یشده و مسئله مورد نظر به خوب فيآمده ابتدا توص شيپ تيموقع یبه عبارت ايموضوع  نهيشيپ

شود. در یشده است، ارائه م رييتغ کي جاديا هکه منجر ب یواقعه و تمام موارد اتينوشتار جزئ یشود. در بدنه

 بوجود آمد. رييکه به نظر او چرا تغ ديگویکند و میم یريگجهيتاز تامل خود ن سندهينو ان،يپا

دوران خدمت خود چه در دوران کرونا و چه در دوران قبل کرونا،  اتيبا مراجعه به تجرب سندهينو یبطور کل  

( شاني)به خصوص تجربه ا یکند که باعث تحول در فکر و عمل معلمیبه واقعه در طول دوران خدمتش تامل م

  .پردازدیشده است ، م تيو ترب ميباعث بهبود در عرصه تعلو 

 ر،ييشما قبل از تغ یکه نشان دهد زندگ ديسيرا بنو یاست که موارد نيا یتامل تيروا کينکته مهم در نگارش 

قابل  ینسخه اي ینسخه چاپ چيمنحصر به فرد باشد و در ه ديچگونه بوده است و با رييو بعد از تغ رييتغ نيح

 .ستيبه درج منابع ن یازين ینگارتيروا یمنتشر نشده باشد. و در انتها یانتشار

 

 :یلتامّ تیروا کی یهایژگیوج( 
به هم  یکياست که ارتباط نزد یاتفاق نيواقعه شامل چند کيمشخص و واضح.  عي. متمرکز بودن بر وقا1

 دارند.

 در ماجرا ريو افراد درگ یمکان ،یزمان طيو شرا تي. دادن اطلاعات کامل در مورد موقع2

 .زيآمتعارض تيوضع کي ت،يپلات، کاراکتر، موقع یعني تيروا کي. داشتن عناصر 3

 داشنه باشد. یزمان بيتواند ترتیکه م عيمشخص وقا ی. سازمانده4

 الوگي. در صورت امکان، استفاده از د5

 . انتخاب واژگان مناسب6

 واقعه تيدادن اهم حي. توض7

 منسجم دگاهيد کي. داشتن 8

 



 نگاریتجربه
 ینگار تي. بلکه رواستين دينيبیم یپژوهش-یکه در مجلات علم یمقاله به فرمت نيتدو تيفعال نيهدف ا

 شود.ینوشته م یفياست که بصورت توص یتيفعال ،یتامل

خود و  یهایژگيخود، و یمعرف ن،يمخاطب ،یزمان ،یمکان تيبه موقع ديتوانینگارش تجربه، م یدر محتوا

کرده و سپس به  فيآمده را توص شيپ تيحتما در نگارش تجربه، اول موقع یول ديآموزان هم اشاره کندانش

 .ديتجربه بپرداز یريگجهيو نت یو جمع بند فيتوص انيب

 

 شود: نیو تدو ميتنظ ریز یارهايها بر اساس معینگار تیرواالف( 

 در حوزه آموزش در سطح کلاس درس یفرد یها. تجربه1

 پرورش و مشاوره در سطح مدرسه ،یتيريدر محور مد یفرد یها. تجربه2

عدم انطباق  ايانطباق  زانيگرفته، م ادياش : احساسات، افکار، آنچه از تجربهیتامل نديمناسب فرا حي. توض3

و پس  دياز واقعه جد شيباورها، احساسات و طرز فکر پ قيکاوش دق ،یقبل اتيبا تجرب ديو تجربه جد تيموقع

 از آن ...

 اندشده رييکه منجر به تغ یاناتيجر قيدق في. توص4

 ديجد تيبدست آمده از موقع یريگجهينت قيدق في. توص5

 نيتر)مهم تيو ترب ميتعل نهيدر زم ینظر یهاافتهي ايدر ارتباط دادن تفکرات خود  یهمکار گرام يی. توانا6

 (.اريمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 و نقد کتاب کتاب صيتخل راهنمای

 

  :نکات مربوط به صفحه آراییالف( 

 singleفاصله خطوط  سانتيمتر از هر طرف با 2يا بالاتر با حاشيه  2007نسخه  Word افزاردر نرمآثار ارسالی 

 Timesدوازده بولد برای عناوين اصلی و فونت B Nazanin ، فونت  دوازده برای متن B Nazaninو فونت 

New Roman آثار ارسالی در قالب اينفوگرافيک صفحه تايپ شود 2 در های لاتين حداکثربرای نوشته ده .

. ضمناً متن بايد به صورت دو ستونی باشد. صفحه قابل تدوين می 3متن و اينفوگرافيک در ترکيبی از يا 

 .تنظيم شود

 

  تخليص کتابلازم در نوشتن  نکاتب(

 و روشن حيو استفاده از جملات ساده، صر یسينواصل ساده تيرعا 

 جامع، مختصر، منسجم و مستقل باشد ديخلاصه خوب با کي. 

 از بکاربردن کلمات و جملات مبهم زيپره 

 ها باشندسندهينو یدهنده موضوع و فکر اصلنشان ديها باصيتخل. 

 یو مطالب اصلها عنوان، امياستخراج پ 

 هستند. جهينت کيبدنه و  کيمقدمه،  ده،يچک یدارا ديها باصيتخل 

 یم فيموجود در متن را توص یهادهيکه ا ديمهم است که روشن کن اريهنگام نوشتن خلاصه، بس 

 یگريشخص د یهادهيدهد که شما از ایخود را، استفاده از افعال گزارش نشان م یهادهينه ا د،يکن

 .ديدهیگزارش م( سندهي)نو

 در خلاصه کردن ميمستق ريو غ ميمستق یهامشخص کردن نقل قول 

 

  کتاب لازم در نوشتن نقد نکاتج( 

 از مشخصات اثر نقد شده  یمختصر انيب 

 دياند به آثار آنان استناد کننوشته یهم درباره آن اثر قبلاً نقد و نظر گرانياگر د . 

 ديسيساده و شفاف بنو یانينقد خود را به ب. 

 ديرا از نوشتن کتاب مطرح کن سندهيهدف نو . 

 گر؟يد یموضوع یموضوع کتاب نوشته است، نه درباره نيا یدرباره سندهيچرا نو 

 ست؟يدر کتاب چ سندهينو یاصل دگاهيد 



 آن، تلاش  سازیو برجسته داديرو کي به دادنبا شاخ و برگ اينوشته،  یتخصص یمطلب سندهينو ايآ

 کرده که خواننده را متقاعد کند؟

 امشينوشته و چقدر در رساندن پ یچه گروه یکتابش را برا سندهيهستند و نو یمخاطب اثر چه کسان 

 موفق بوده است؟

 با  توانینگارش را م وهيش تيفيک ع؟يبد یروش ايمعمول است  ایوهيش ست؟يچ سندهيسبک نو

درست از واژگان  یاستفاده ،یرياصالت، باورپذ ت،يمطالب، وضوح و شفاف یوستگيچون: پ هايیسنجه

 کرد. یابيخوانش، و تناسب با مخاطب هدف ارز یروان ،یبدون حشو، بسط کامل و کاف يی  ايگو ،یفن

  ديفهرست مطالب را مرور کن دانيتویموضوع م نيدانستن ا یاست؟ برا افتهيکتاب چگونه سازمان .

کمک  یو موضوع یو تقدم و تأخر زمان سندهينو یو درک منظور اصل هادهيا صيکار به تشخ نيا

 .کندیم

 شما  یشخص هایو دانسته یگذاشته است؟ کتاب تا چه اندازه به منطق فکر یريکتاب بر شما چه تأث

 است؟ کينزد

 است؟ دهيخود رس هایبه هدف زانيبه نظر شما کتاب به چه م 

 ها و فقط به ذکر نقص ديدر اشاره به نقاط قوت و ضعف اثر مورد نظر مبالغه و اغراق نکن ديمراقب باش

 .سديحتماً بنو د،يشناسیها مرفع آن یبرا یو اگر راهکار دياکتفا نکن هایو کاست

 چرا؟  د؟کنيیم شنهاديپ گرانيکتاب را به د نيخواندن ا ايآ 

 

 

 


